
Training Jugend 2017
07.02. 14.02. 21.02. 28.02. 07.03. 14.03. 21.03. 28.03. 04.04. 25.04. 02.05. 09.05.

Werner
Thomas Br.
Thomas Nie.
Alois 
Torsten

16.05. 23.05. 30.05. 06.06. 13.06. 20.06. 27.06. 22.08. 29.08. 05.09. 12.09. 19.09.
Werner
Thomas Br.
Thomas Nie.
Alois
Tortsten

26.09. 17.10. 24.10. 31.10. 07.11. 14.11. 21.11. 05.12. 12.12. 19.12. 09.01. 16.01.
Werner
Thomas Br.
Thomas Nie.
Alois
Torsten 

23.01. 06.02. 13.02.
Werner
Thomas Br.
Thomas Nie.
Alois
Torsten

Trainingsplan Jugend

 letztes und erstes Training vor und nach den Ferien.

Training Jugend und Bahn 1


